
潮滩与贺公园

该 公 园 毗 邻 游 客 中 心
HIGASASU。有草坪广场、自行
车等全家人一起体验的多种娱
乐设施。“哗啦哗啦游水池”非
常受小朋友的欢迎。

JR长崎本线 从佐贺站驾车30分钟

高速公路：长崎自动车道     从佐贺大和出口驾车50分钟

飞机  从九州佐贺国际机场驾车10分钟

开馆时间/ 9:00～17:00
闭馆日/周一（若周一为节假日则第二天也为闭馆日）、年末年初
门　票/免费
〒840-2222 佐贺市东与贺町大字田中2757番地4 
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东与贺潮滩  

潮滩的生物

迁徙来潮滩的野生鸟群 

灰斑鸻
（8月～5月）

黑腹滨鹬
（8月～5月）

白腰杓鹬
（8月～5月）

大弹涂鱼
（4月〜10月）

弹涂鱼
（4月～10月）

招潮蟹
（4月〜10月）

日本碱蓬草
（红叶10月下旬～
　　　　　　11月上旬）

潮滩合理利用（智慧的利用）

翘鼻麻鸭
（12月〜4月）

黑嘴鸥
（11月～5月）

黑脸琵鹭
（11月～4月）

“佐贺海苔”的销售量和销
售额均为日本第一

海苔养殖  
自古流传下来的传统捕捞
大弹涂鱼的方法,たかっ
ぽ漁（筒管捕捞）

たかっぽ漁（筒管捕捞） 
与自然和谐共处为目标，来
自鹬的感恩礼物

鹬的报恩米  

佐贺县

福冈县

熊本县

大分县

宫崎县

鹿儿岛县

长崎县
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鹿岛肥前潮滩

荒尾潮滩

拉姆萨尔公约湿地
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拉姆萨尔公约湿地 东与贺潮滩拉姆萨尔公约湿地 东与贺潮滩

日本碱蓬草群生地日本碱蓬草群生地
HIGASASUHIGASASU
潮滩与贺公园潮滩与贺公园

●●

来东与贺潮滩HIGASASU的游客，请往“潮滩与贺公园”方向走。

东与贺潮滩位于佐贺市南部的有明海湾内部，是一片泥潮滩。有明海潮水
的涨落差高度规模为日本最大，约6米。潮水退去后，广阔的潮滩显露无
遗。
鹬和千鸟类等候鸟的迁徙数量位列日本第一，这其中包含濒临灭绝种类
的水鸟，是日本国内少有的候鸟迁徙中转地及越冬地。潮滩栖息着大弹涂
鱼、隐目鳗、招潮蟹等泥潮滩特有的生物。  

2015年，作为国际重要的湿地登记
注册在拉姆萨尔公约。   

（野生鸟照片：栗山千速拍摄）

ラムサール条約湿地
東よか干潟

HIGASASUHIGASASU
东与贺潮滩游客中心东与贺潮滩游客中心

拉姆萨尔公约湿地 东与贺潮滩拉姆萨尔公约湿地 东与贺潮滩

HIGASASUHIGASASU 东与贺潮滩游客中心东与贺潮滩游客中心
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ACCESS

为了保护和活用
东与贺潮滩、
希望您能支持
家乡纳税。
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来访者可以通过馆内各种
展示来了解东与贺潮滩，希
望这里的自然环境可以延
续 到 未 来 。 这 是
“HIGASASU”的初衷。

潮滩之旅
展示室
潮滩之旅
展示室

INFORMATION
馆内介绍

东与贺潮滩栖息着多种多样的生物。
在HIGASASU可以体验到她被世界
所认可的价值和魅力。

1层  

2层 

电梯

电梯

地热空调系统监视器

展示室

研修室

志愿者
活动室

管理事务所

剧场

展望台

HIGATA VISION投影
可以通过气势磅礴的投影来了解，候鸟之旅以及东
与贺的由来。

潮滩剧场
数千只野生鸟群和泥潮滩特有的生物。请观看
东与贺潮滩的四季美景视频。

潮滩和野生鸟区域  
展示拉姆萨尔湿地条约注册登记证书（实物）。
可以看到潮滩介绍和此处的代表性野生鸟。

潮滩和生活区域
介绍我们的生活与潮滩的关系，以及来自致
力于保护潮滩的“守护人”的问候。             

生物区域    
展示潮滩的生物。透明的骨骼标本和珍稀的巢穴标
本。抬头往上看，可以看到…    

潮滩的全景展望台 
展望台四周的景色美
轮美奂，南侧有广阔的
潮滩，北侧有佐贺平野
的田园风景。用望远镜
可以观看到潮滩的各
类生物。

潮滩的未来研修室   
会议和工作室等多用途的研修室。也提
供租借服务。可容纳65m/36名（学校形
式时）

HIGASASU实时摄影机 
可以实时观测有明海和潮滩风景每刻的
变化。

地热空调系统监视器  
HIGASASU的空调使用了地热能。通过
监视器可以观察到地热设施的结构和节
省能源的状况。 

出入口▶

饮水处

服务台

观察生物时的注意事项
●在大潮满潮的前后1～2小时左右，可以近距离观看候鸟，
●观察潮滩的生物后，请把它们返还至原处。
●将垃圾带回。
●禁止将车停在堤坝。

近距离观察潮滩。
各个季节都可以观察到各种各样的生物和野生鸟。

HIGASASU一直致力于为达成可持续的
开发目标（SDGS）作出贡献。


